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 الناجحإدارة الوقت مفتاح بناء الإنسان 
ه  لله  الحمد         ،الغفار   العزيز   ،القهار   الواحد   إلا الل   ، وأشهد أن لا إله  المعتبره  الشاكره  ه حمد  أحمد   ،العالمين   رب 

دى على اله   ، وأنزل  تجليهه  بعظمةه  الكون   ، أقام  هه نعمه  بجلائله  الخلائق   ع  سه ، وو  هه حكمه  ببدائعه  سبحـانه هدى العقول  
 اللهم   ،هت  نا أم  فنا به، وجعل  ه، وشر  قدر   ه، ورفع  صدر   شرح  ه، ه ورسول  نا محمدًا عبد  سيد   أن   وأشهد   ،يهه ومرسله  هه أنبيائه 
  :، وبعد  الدينه  إلى يومه  ه، ومن تبعهم بإحسان  عليه، وعلى آله وأصحابه  وبارك   وسلم   صله  
، ولا يعود  لا  ر  وإذا م  ، ولا الديناره  بالدرهمه  در  ق  الذي لا ي   ذاك الجوهر   ،الوقت   ألا وهو، ر  ومسا جسر   للنجاحه ف    

 !؟به المسار   ؟ ونضيء  ه  صرف   ؟ ونحسن  ه  قدر   لندرك   ، فهل آن الأوان  يدار   يشترى، ولا
 الل   يقول  ! الوقت   ما مأدراك وما ، الوقت  والفلاحه  جاحه الن فتاح  ، ومه ره العم له ما رأس   الوقت  اعلموا أن  ،ها الكرام  أي   

نَ لفَِي خُسۡر   *وَٱلۡعصَۡرِ }: جلاله جل   نسََٰ ا من رن ه، ثم حذ  شأنه  ه، إشارةً إلى عظمه نفسه  ا بالوقته نرب   م  أقسف ،{إنَِّ ٱلِۡۡ

من  فيهما كثير   مغبون   نعمتان  «صلى الله عليه وسلم:  م  المعظ   ف  المشر   قال النبي   ،استثمر  من  من وعى، والرشيد   ه، فالعاقل  خسرانه 

 .»والفراغ   الصحة  : الناس  
طريقًا،  ك  ه، أو يضل  ك، إما أن توجه  ه، أو يهدم  حدين، إما أن تبني  ذو  سيف   الوقت   :اللبيب   أيها الحبيب   

، "كبعض   ، ذهب  يوم   ، كلما ذهب  أيام   إنما أنت   ،آدم   ابن   ":ه اللرحم   البصري   الحسن   يقول الإمام   ا،زمانً  ك  ويضيع  
 .هه حياته  إدارة   أحسن   ه، فقد  وقته  إدارة   ه، ومن أحسن  نفس   ضيع   فقد  ه، وقت   ع  ي  فمن ض  

، ولا ت   لا نجاح  ه أن   اعلم  : أيها المكرم    ها لم يتقنوا لأن أصحاب  ؛ فنت  د   بلا ترتيب ، فكم من مواهب   ز  ي  م  بلا تنظيم 
، والتسويفه  واللغوه  هوه في الل ضاع   الوقت   لأن  ؛ ثم انطفأت   ، وأحلام  لمعت  ت  ح  م  وب  ط  من قل وكم  ، همأوقاته  إدارة  

 ى الل  أن تلق ك ما تحب  ومه ي في دفتره  ر  ط ه س  ، فيا أيها الحبيب  ، ه، بل يصنع  المناسب   الوقت   لا ينتظر   الناجح   سان  الإنو
 !عمرًا ميت  ت   أوحيي قلبًا دقيقة  ت   ب  ، فر  القاتلةه  الفراغه  من ساعاته  به، واحذر  

كان  ، كيف  ه المبارك  معي يوم   ل  ، فتأمالوقته  في إدارةه  الأعظم   موذج  الن صلى الله عليه وسلم الكريم   الرسول  ها هو : المكرم  أيها 
ه إلا وهو في طاعة  أو في حياته  تمر   ة  ظحل لم تكن  ، ، والمجتمعه ، والأهله ، والقيادةه ، والتعليمه ه بين العبادةه وقت   ع  يوز  

، قالت   ، الصلاة   ه، فإذا حضرته أهله  في مهنةه صلى الله عليه وسلم  الله  رسول   كان  " عنها: رضي الل   عائشة   المؤمنين   أم   خدمة  أو بناء 
 .والمحبةه  المسؤوليةه  محسوبًا بحسابه  كان   البيته  داخل   فحتى الوقت   ،"إلى الصلاةه  خرج  
 ، والترقي في الدنيا، والسكينة  في العمله  النجاح  ؟! إن منها ا يانعةً ثمارً  الوقته  أن لإدارةه  ألا تعلم  : أيها النبيل   

 العبوديةه  تعالى، وتحقيق   رضا الله  ، ونيل  والإبداع   التركيزه  ، وزيادة  الذهنه  ، وصفاء  في الحياةه  ، والانضباط  النفسية  

ي على يوم  دمه على شيء  ن  ت  ما ندم  ": عنه الل   مسعود  رضي ن  ب الله  نا عبد  سيد   ، يقول  لحظة   له في كل ه  املةه الك
  (.فيه عملي ي، ولم يزدد  فيه أجله  ه، نقص  غربت شمس  
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، الصالحه  والعمله  مه والعل والذكره  م بالقرآنه ك  ، واملؤوا أوقات  من الصغره  الوقته  م إدارة  ك  موا أبناء  عل   :الكرام  أيها ويا 
وا حفظ  م أهدافًا وخططًا، واك  لأنفسه ، وضعوا الشاشاته  في فضاءه  ، والضياع  فيما لا يفيد   السهر   واقطعوا عنكم  

 نابه الج   قال صاحب    ،هاه  أول  إلا وكان  عمر   القيامةه  يوم   عنها العبد   سأل  وما من نعمة  ي   ،تعود   كم؛ فإنها لامار  أع

أرَْبَع : عَنْ عُمُرِهِ فِيمَا أفَْنَاهُ، وَعَنْ جَسَدِهِ لَ عَنْ الْقِيَامَةِ حَتَّى يسُْأَ يَوْمَ عَبْد  قدَمََا لََ تزَُولُ «: صلى الله عليه وسلم الأزهره  والجبينه  الأنوره 

وا، كم قبل أن تحاسب  فحاسبوا أنفس  ، »فِيمَا أبَْلََهُ، وَعَنْ مَالِهِ مِنْ أيَْنَ اكْتسََبهَُ وَفِيمَا وَضَعَهُ، وَعَنْ عِلْمِهِ مَاذاَ عَمِلَ فِيهِ 
 . وام قبل أن تندم  كغتنموا أوقات  او

***** 
ه  لله  الحمد   صلى الل عليه وسلم(، )نا محمد  والمرسلين، سيده  الأنبياءه  على خاتمه  والسلام   العالمين، والصلاة   رب 
 أجمعين، وبعد: هه وصحبه  هه وعلى آله 
وما فيه  لتواصله ا ، عن فضاءه م  جديد  قد انتشر  عن عال   هذا حديث  ، ، واستبشر  على الذكره  ، وأقبل  حضر   ن  فيا م

فيا  ،والنظر   الفكر   تزرع   أو فتنةً  تحرك   صورة   عن ،ر  هه ز  ت   أو نارًا ج  فتؤج   ر  ش  ن  تي ت  ال ، عن الكلمةه ر  ف  من خطر  أو ظ  
 .وفخر   الهدى عز   ، وفي اتباعه وستر   وبشر   نور   الشرعه  ، لك في ضوابطه تدبر   ،الخطبةه  سامع  
، التي الاجتماعي   التواصله  ، مواقع  الحديثه  في العصره  الناسه  حياة   التي دخلت   الوسائله  إن من أخطره  ،أيها الكريم   

، إلى محاريب   من مجرده  تحولت    المواقع   ولئن كانت هذهه ! للأفكاره  ، ومزارع  للكلمةه  ، ومنابر  للرأيه  أدوات  تكنولوجية 
 والتواصله  والنفعه  وسيلةً للخيره ها خذ  من ات   الناسه  ها! فمن  استخدامه  نقمةً في سوءه  ن  تكو ها قد  ها، فإن  صله نعمةً في أ

 من معرفةه  ! ولذا لابد  الوقته  ، وإضاعةه ، والكذبه ، والتشهيره والفتنه  ،، والنميمةه بةه يمن جعلها ساحةً للغه  ، ومنهماءه ن  الب  
َٰٓأيَُّهَا } :فقد قال الل تعالى ،وينشر   فيما يكتب   الصدقه  في والتي تتمثل   ،التواصله  مع مواقعه  للتعامله  الشرعيةه  الضوابطه  يََٰ

دِقيِنَ  َ وَكُونوُاْ مَعَ ٱلصََّٰ  ما سمع   بكل ه  كذباً أن يحدث   كفى بالمرءه « صلى الله عليه وسلم:وقال الحبيب المشفع  ،{ٱلَّذِينَ ءَامَنوُاْ ٱتَّقوُاْ ٱللََّّ

، أو تشارك   ل  فإياك أن تنق»  أبواب   بة  فتحت  كذ أمةً، ورب   أهلكت  شائعة   ب  ، فر  التثبته  منشورًا قبل   خبرًا بلا تبين 
 .والدموعه  الدماءه 

؛ قال الل تعالى في في الناسه  والطعنه  والسخريةه  بةه يالغه في  التواصله  على مواقعه  ك  م  وي أن تقضي   ، إياك  أيها النبيل  
َٰٓأيَُّهَا ٱلَّذِينَ }وقال أيضًا:  ،{وَلََ يَغۡتبَ بَّعۡضُكُم بَعۡضًا  }: محكم التنزيله  ن قوَۡم   يََٰ م ك  ت  فطهروا ألسن  ؛{ءَامَنوُاْ لََ يَسۡخَرۡ قوَۡمٞ م ِ

ه ، والتطفله  التهكمه و ره التنم  من  مك  وأقلام    .والتشويهه  والسب 
  .ان في أوقاته  ا، وبارك  ن ألسنت   ا، واحفظ  ن أقلام   اللهم طهر  


